
甲組 男子單人(MAS) 男子雙人(MAD) 女子單人(WAS) 女子雙人(WAD) 混合雙人(XAD) 男子平推(FDM)

乙組 男子單人(MBS) 男子雙人(MBD) 女子單人(WBS) 女子雙人(WBD) 混合雙人(XBD) 女子平推(FDW)

日期 開賽時間
賽事

編號

賽事

編號

賽事

編號

賽事

編號

19:15 MAS001 葉廷謙 VS 黃健俊 MAS002 李鈞濠 VS 嚴啟航 MBS001 林家麒 VS 余志皓 MBS002 李紹祺 VS 何昊臻

20:00 MAS003 翁昊朗 VS 呂偉源 MAS004 吳耀強 VS 陳浩然 MBS003 柳景彤 VS 孫仲明 MBS004 王賀賢 VS 何昊峯

20:45 MAS005 樊豈湲 VS 李柏弦 MAS006 李志遠 VS 吳天立 MBS005 黃志傑 VS 鄧宇博 MBS006 馮思遠 VS 王文熙

21:30 MBS008 陸正航 VS 康栢然 MBS009 劉文軒 VS 黃灝琛 MBS010 陳晞庭 VS 陳弘毅 MBS012 林杰祥 VS 林昀澍

19:15 MBS007 陳振康 VS 林家麒 MBS011 劉逸賢 VS 何昊臻 WBS001 何咏欣 VS 許綺軒 WBS005 吳秀鈴 VS 李梓敏

20:00 MBS013 邱俊樂 VS 孫仲明 MBS014 李樂恒 VS 畢日明 WBS002 楊悅臨 VS 張心愉 WBS006 符嬋 VS 李心怡

20:45 MBS015 呂頌軒 VS 何昊峯 MBS016 文柏羲 VS 蘇逸津 WBS003 蘇君怡 VS 李莉欣 WBS007 梁倩珩 VS 李敏熙

21:30 MBS017 尹旭東 VS 仇智誠 MBS018 蘇永良 VS 陳震軒 WBS004 蒙嘉曦 VS 曾千悅 WBS008 廖芷琪 VS 李諾晴

19:15 MAS007 余子杰 VS 黃健俊 FDW001 翺昇BLITZ VS 搞笑兵團 FDW002 青苗女孩 VS 毽毽怪獸 FDW003 莫心急 VS 乘風

20:00 MAS008 李鈞濠 VS 呂偉源 MBS019 鄧智仁 VS 黃志傑 WAS003 鄧樂晴 VS 陳麗盈 WAS001 李爽 VS 陳曦嵐

20:45 MAS010 樊豈湲 VS 李志遠 MBS020 鄭梓濼 VS 陳培釗 WBS009 何咏欣 VS 楊悅臨 WBS010 蘇君怡 VS 曾千悅

21:30 MAS009 霍彥希 VS 陳浩然 WAS005 孔紀愉 VS 陳君逑 WAS004 蘇凱晴 VS 袁匡庭 WAS002 劉天樂 VS 李爽

19:15 MAS011 余子杰 VS 李鈞濠 MAS012 陳浩然 VS 樊豈湲 WAS006 劉天樂 VS 陳麗盈 WAS007 蘇凱晴 VS 孔紀愉

20:00 MBS021 單生贏 VS 潘俊熹 MBS022 王文熙 VS 林家麒 FDW004 Angelic VS 翺昇BLITZ FDW005 毽演蜆 VS 乘風A

20:45 MBS023 陸正航 VS 黃灝琛 MBS024 陳弘毅 VS 何昊臻 FDW006 Nana VS 毽毽怪獸 FDW007 毽中尋樂 VS 莫心急

21:30 MAS013 李鈞濠 VS 樊豈湲 MAS014 余子杰 VS 陳浩然 WAS008 陳麗盈 VS 孔紀愉 WAS009 劉天樂 VS 蘇凱晴

19:15 MBS025 林杰祥 VS 孫仲明 MBS026 畢日明 VS 呂頌軒 FDW008 翺昇BLITZ VS 乘風A FDW009 毽毽怪獸 VS 莫心急

20:00 XAD001 尤啟鏗 蘇詩敏 VS 吳耀強 盧慧鳴 XAD002 陳浩然 何曉君 VS 葉廷謙 蘇凱晴 XAD003 李柏弦 蘇希敏 VS 梁震鋒 羅詠芝 XAD004 張駿明 陳靈 VS 黃有鍾 莫斯淪

20:45 XAD005 劉浩勤 林婉萍 VS 吳天立 關凱尹 XAD006 樊豈湲 黃雪欣 VS 林卓謙 陳麗盈 XAD007 李智鋒 何熙姸 VS 嚴啟航 陸盼伊 XAD008 李鈞濠 邱善如 VS 呂偉源 戴沛希

21:30 MBS027 蘇逸津 VS 尹旭東 MBS028 蘇永良 VS 黃志傑 FDW010 乘風A VS 莫心急 FDW011 翺昇BLITZ VS 毽毽怪獸

19:15 XAD009 孫仲明 羅珊珊 VS 鄧卓堯 呂慧思 XAD010 何昊臻 孔紀愉 VS 吳耀強 盧慧鳴 XAD011 葉廷謙 蘇凱晴 VS 李柏弦 蘇希敏 XAD012 李柏熹 陳穎欣 VS 張駿明 陳靈

20:00 XBD001 黃灝琛 郭穎琪 VS 林杰祥 李心怡 XBD002 馬信 吳秀鈴 VS 鄧皓庭 蘇樂盈 XBD004 黃智裕 李莉欣 VS 蘇逸津 張心妍 XBD005 尹旭東 許綺軒 VS 黃志傑 李諾晴

20:45 XAD013 羅建亨 鄭鎧澄 VS 劉浩勤 林婉萍 XAD014 翁昊朗 陳曦嵐 VS 樊豈湲 黃雪欣 XAD015 余子杰 劉天樂 VS 嚴啟航 陸盼伊 XAD016 柯鈞鎬 曾善營 VS 李鈞濠 邱善如

21:30 XAD017 馮卓賢 袁匡庭 VS 鄧卓堯 呂慧思 XBD006 談善軒 蕭慧玲 VS 劉文軒 古明慧 XBD008
Win Khun Myint

蘇君怡
VS 文柏羲 李梓敏 XBD009 陳培釗 符嬋 VS 陳弘毅 蘇芷淇

2026年1月16日

蒲崗村道體育館

(6)

2025香港足毽淘汰賽

賽程

1 號場 2 號場 3 號場 4 號場

12月5日

蒲崗村道體育館

(1)

12月12日

蒲崗村道體育館

(2)

12月19日

蒲崗村道體育館

(3)

2026年1月2日

蒲崗村道體育館

(4)

2026年1月9日

蒲崗村道體育館

(5)



甲組 男子單人(MAS) 男子雙人(MAD) 女子單人(WAS) 女子雙人(WAD) 混合雙人(XAD) 男子平推(FDM)

乙組 男子單人(MBS) 男子雙人(MBD) 女子單人(WBS) 女子雙人(WBD) 混合雙人(XBD) 女子平推(FDW)

日期 開賽時間
賽事

編號

賽事

編號

賽事

編號

賽事

編號

2025香港足毽淘汰賽

賽程

1 號場 2 號場 3 號場 4 號場

19:15 XAD018 吳耀強 盧慧鳴 VS 李柏弦 蘇希敏 XAD019 張駿明 陳靈 VS 劉浩勤 林婉萍 XAD020 樊豈湲 黃雪欣 VS 余子杰 劉天樂 XAD021 柯鈞鎬 曾善營 VS 鄧卓堯 呂慧思

20:00 XBD003 林文中 何咏欣 VS 黃灝琛 郭穎琪 XBD007 彭信德 廖芷琪 VS 馬信 吳秀鈴 XBD010 畢日明 何崧垚 VS 呂頌軒 陳靖 XBD012 黃志傑 李諾晴 VS 劉文軒 古明慧

20:45 XAD022 吳耀強 盧慧鳴 VS 劉浩勤 林婉萍 XAD023 余子杰 劉天樂 VS 柯鈞鎬 曾善營 WBS011 吳秀鈴 VS 李心怡 WBS012 李敏熙 VS 廖芷琪

21:30 XBD011 黃灝琛 郭穎琪 VS 黃智裕 李莉欣 XBD013 彭信德 廖芷琪 VS
Win Khun Myint

蘇君怡
XBD014 陳弘毅 蘇芷淇 VS 畢日明 何崧垚 WAD001 彭凱瑩 關凱尹 VS 賀賢昭 蘇詩敏

19:15 WBS013 楊悅臨 VS 曾千悅 WBS014 李心怡 VS 廖芷琪 XAD024 劉浩勤 林婉萍 VS 余子杰 劉天樂 XAD025 吳耀強 盧慧鳴 VS 柯鈞鎬 曾善營

20:00 WAD002 陳穎欣 陳麗盈 VS 賀賢昭 蘇詩敏 WAD003 戴沛希 邱善如 VS 袁匡庭 何昭慧 XBD015 黃灝琛 郭穎琪 VS 劉文軒 古明慧 XBD016 彭信德 廖芷琪 VS 陳弘毅 蘇芷淇

20:45 WBS015 楊悅臨/曾千悅 VS 李心怡/廖芷琪 WBS016 楊悅臨/曾千悅 VS 李心怡/廖芷琪 MBS029 陳培釗 VS 潘俊熹 MBS030 林家麒 VS 黃灝琛

21:30 WAD004 劉天樂 呂慧思 VS 羅詠芝 羅珊珊 WAD005 陳君逑 李爽 VS 曾善營 蘇凱晴 XBD017
黃灝琛 郭穎琪/

劉文軒 古明慧
VS

彭信德 廖芷琪/

陳弘毅 蘇芷淇
XBD018

黃灝琛 郭穎琪/

劉文軒 古明慧
VS

彭信德 廖芷琪/

陳弘毅 蘇芷淇

19:15 MAD001 呂偉源 李朗熙 VS 樊豈湲 羅建亨 MBS031 陳弘毅 VS 孫仲明 MBS032 畢日明 VS 蘇逸津 MBS033 黃志傑 VS W-MBS029

20:00 MAD002 霍彥希 陳壅基 VS 柯鈞鎬 嚴啟航 MAD003 葉廷謙 黃健俊 VS 李鈞濠 吳天立 MBD001 尤啟鏗 羅礎健 VS 尹旭東 柯皓文 MBD002 楊榮泉 黃柏豪 VS 陳家銘 王永銘

20:45 MAD004 韓思明 余子杰 VS 洪鎮文 黃康程 MAD005 黃有鍾 劉宇浩 VS 吳耀強 馮卓賢 MBS034 W-MBS030 VS W-MBS031 MBS035 W-MBS032 VS W-MBS033

21:30 MAD006 陳浩然 梁鈞賀 VS 劉浩勤 鄧卓堯 MAD007 張駿明 梁浩然 VS 蘇晉德 賴國輝 MBD003 林昀澍 劉俊鍵 VS 畢日明 楊顯智 MBD004
黃俊業

Win Khun Myint
VS 文柏羲 孫以信

19:15 MAD008 翁昊朗 吳宇軒 VS W-MAD001 MAD009 W-MAD002 VS W-MAD003 MAD010 W-MAD004 VS W-MAD005 MAD011 W-MAD006 VS W-MAD007

20:00 FDM001 單堂隊 VS MSW FDM002 Sky VS 撻Q仔 FDM003 灼燃堂 VS LYCMC FDM005 美林小學 VS 毽員

20:45 FDM006 東區之友 VS 無限 FDM007 JML VS 往死裏推 FDM009 GPS VS White Shadow FDM011 期間限定 VS Sike

21:30 MAD012 W-MAD008 VS W-MAD009 MAD013 W-MAD010 VS W-MAD011 MBS036 L-MBS034 VS L-MBS035 MBS037 W-MBS034 VS W-MBS035

19:15 FDM004 蟲葉蛋 VS W-FDM001 FDM008 毽員拿影帝 VS W-FDM002 FDM010 求其啦 VS W-FDM003 WBD001 李莉欣 何咏欣 VS 余嘉恩 蘇芷淇

20:00 MAD014 L-MAD012 VS L-MAD013 MAD015 W-MAD012 VS W-MAD013 WAD006 W-WAD002 VS W-WAD003 WAD007 W-WAD004 VS W-WAD005

20:45 FDM012 W-FDM004 VS W-FDM005 FDM013 W-FDM006 VS W-FDM007 FDM014 W-FDM008 VS W-FDM009 FDM015 W-FDM010 VS W-FDM011

21:30 MBD005 陸正航 黎子禹 VS 陳弘毅 呂頌軒 MBD006 孫仲明 林文中 VS 黃灝琛 余海傑 WAD008 L-WAD006 VS L-WAD007 WAD009 W-WAD006 VS W-WAD007

19:15 FDM016 W-FDM012 VS W-FDM013 FDM017 W-FDM014 VS W-FDM015 WBD002 李敏熙 梁倩珩 VS 李諾晴 吳秀鈴 WBD003 盧梓悠  林心兒 VS 歐恩貝 盧妍孜

20:00 MBD007 李柏弦 張敦銘 VS 李樂恒 莊其臻 MBD008 談善軒 鄧皓庭 VS 王文熙 陳晞庭 MBD009 單生贏 林杰祥 VS 馬信 李志遠 MBD010 陳震軒 柳景彤 VS 黃志傑 蘇逸津

20:45 FDM018 L-FDM016 VS L-FDM017 FDM019 W-FDM016 VS W-FDM017 WBD004 蘇君怡 蘇樂盈 VS 楊悅臨 李心怡 WBD005 蒙嘉曦 符嬋 VS 張心愉 陳彥君

21:30 MBD011 仇智誠 李善貫 VS 王賀賢 潘俊熹 MBD012 劉逸賢 鄧宇博 VS 譚家浩 邱俊樂 MBD013 陳培釗 何昊峯 VS 余志皓 羅樂熹 MBD014 劉文軒 張卓男 VS W-MBD001

2026年1月23日

蒲崗村道體育館

(7)

2026年1月30日

蒲崗村道體育館

(8)

2026年2月13日

蒲崗村道體育館

(9)

2026年2月20日

蒲崗村道體育館

(10)

2026年2月27日

蒲崗村道體育館

(11)

2026年3月6日

蒲崗村道體育館

(12)



甲組 男子單人(MAS) 男子雙人(MAD) 女子單人(WAS) 女子雙人(WAD) 混合雙人(XAD) 男子平推(FDM)

乙組 男子單人(MBS) 男子雙人(MBD) 女子單人(WBS) 女子雙人(WBD) 混合雙人(XBD) 女子平推(FDW)

日期 開賽時間
賽事

編號

賽事

編號

賽事

編號

賽事

編號

2025香港足毽淘汰賽

賽程

1 號場 2 號場 3 號場 4 號場

19:15 MBD015 W-MBD002 VS W-MBD003 MBD016 W-MBD004 VS W-MBD005 MBD017 W-MBD006 VS W-MBD007 MBD018 李國泰 馮思遠 VS W-MBD008

20:00 MBD019 W-MBD009 VS W-MBD010 MBD020 李紹祺 鄭梓濼 VS W-MBD011 MBD021 W-MBD012 VS W-MBD013 WBD006 許綺軒 曾千悅 VS 陳靖 蔡靖桐

20:45 MBD022 W-MBD014 VS W-MBD015 MBD023 W-MBD016 VS W-MBD017 MBD024 W-MBD018 VS W-MBD019 WBD007 陳凱旋 李梓敏 VS W-WBD001

21:30 MBD025 W-MBD020 VS W-MBD021 WBD008 W-WBD002 VS W-WBD003 WBD009 古明慧 何晴恩 VS W-WBD004 WBD010 W-WBD005 VS W-WBD006

19:15 MBD026 W-MBD022 VS W-MBD023 MBD027 W-MBD024 VS W-MBD025

20:00 WBD011 W-WBD007 VS W-WBD008 WBD012 W-WBD009 VS W-WBD010

20:45 MBD028 L-MBD026 VS L-MBD027 MBD029 W-MBD026 VS W-MBD027

21:30 WBD013 L-WBD011 VS L-WBD012 WBD014 W-WBD011 VS W-WBD012

2026年3月13日

蒲崗村道體育館

(13)

2026年3月20日

蒲崗村道體育館

(14)


