
    

   

 

第 三 十 三 屆 港 穗 盃 足 毽 錦 標 賽 

比 賽 章 程 

 

中國香港足毽總會有限公司 
主辦 

康樂及文化事務署 
資助 

1.  比賽日期 ： 2023年 11月 25 日（星期六）上午 9時至 8時  

2023年 11月 26 日（星期日）上午 9時至下午 6時 

2.  比賽地點 ： 石硤尾公園體育館 (九龍深水埗南昌街 290 號) 

3.  賽  制 ： 團體賽：男女子組各以單循環方式作賽，所有賽事採取 3局 2勝制，每局 21分。 

平推毽賽：男女子組各以單循環方式作賽，所有賽事採取 3局 2勝制，每局 15分。 

4.  賽  例 ： 根據中國香港足毽總會賽例。 

男子組網高 1.60米、女子組網高 1.50米 

5.  裁  判 ： 大會賽事由中國香港足毽總會裁判小組派出合資格裁判員主持執法。 

6.  球員制服 ： 球員必須穿著運動服裝出賽， 

➢ 球衣號碼規格為： 

I. 球衣背面號碼不能少於 150mm x 150mm 

II. 球衣正面號碼不能少於 50mm x 50mm 

➢ 球員必須穿著運動短褲作賽。（緊身保暖褲除外） 

➢ 運動鞋的限制以場地之規定為標準，必須穿著不脫色之運動鞋作賽。 

7.  參加資格 ： 團體賽：2023香港足毽聯賽 男子甲組首 4名隊伍 及 女子甲組首 3名隊伍 

       （如有隊伍放棄參加賽事，本會將安排同組別下一名次隊伍順序補上） 

平推毽賽：2022香港足毽淘汰賽 男子首 2名隊伍 及 女子首 2名隊伍 

8.  註冊限制 ： 團體賽：隊伍名單將根據 2023香港足毽聯賽隊伍名單為基礎；每隊最多可報名 6名 

        球員，其中最多可增加或轉換 3名非該隊球員，因參加港隊比賽的球員不佔 

        換人名額，球員必須為 2023-24競賽運動員。 

平推毽賽：每隊最多可報名 4名球員，其中最多可增加或轉換 4名非該隊球員，球員 

          必須為 2023-24競賽運動員。 

* * 球員未滿 18歲，必須填寫家長同意書。 

9.  報名費用 ： 全免 

10.  報名日期 ： 由即日起至 2023年 11月 15日（星期三）。（逾時恕不受理） 

11.  索取表格 ： 可於中國香港足毽總會網頁下載表格 http://www.hkshuttlecock.org 



    

   

 

第 三 十 三 屆 港 穗 盃 足 毽 錦 標 賽 

比 賽 章 程 

 

中國香港足毽總會有限公司 
主辦 

康樂及文化事務署 
資助 

12.  報名辦法 ： 準備以下有關文件，於截止日期前電郵至 enquiry@hkshuttlecock.org 

➢ 參賽名單 

➢ 聲明同意書 

➢ 家長同意書（十八歲以下參賽者適用） 

如未註冊為 2023-24競賽運動員，準備以下有關文件並郵寄至 

「香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑 1 號奧運大樓 1041室 中國香港足毽總會」 

➢ 競賽運動員表格及球員相片 

➢ 註冊費用 

備註： 

1. 參賽者必須填寫清楚報名資料，如有遺漏，其申請將不會接納。 

2. 不接受傳真、電話方法報名。 

13.  獎  項 ： 冠、亞、季及殿軍可獲贈獎盃乙座、獎牌乙個及證書乙張。 

第五名以後各隊伍可獲贈證書乙張，並在 11月 26日晚宴上進行頒獎。 

14.  附  則 ： 1. 所繳交之報名表格及其他附件，將不獲發還。 

2. 參賽者必須詳細閱讀並遵守比賽章程、2023 香港足毽聯賽賽務附例及競賽賽例

中各項細則。 

3. 報名時，必須清楚明白競賽運動員註冊制度，一經報名將不能更改，沒有註冊競

賽運動員之球員，不能參與是次賽事。 

4. 若有未能盡善之處，中國香港足毽總會賽務小組保留章程、賽程、賽制及賽務附

例之最終決策權及詮釋權。 

5. 中國香港足毽總會有權在比賽場地進行拍攝、錄影，所有作品包括參賽者之相片

及錄影片段等等，均只會作宣傳推廣之用。 

18. 查  詢 ： 中國香港足毽總會 

地址：香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑一號奧運大樓 1041 室 

電話：2504 8134 / 2504 8279       傳真：2891 9337 

電郵：enquiry@hkshuttlecock.org   網址：http://www.hkshuttlecock.org 

Facebook/Instagram：hongkongshuttlecock 

 


