
日期 星期 時間 地點

14 2022/09/03 六 1400-1700 車公廟體育館

15 2022/09/10 六 1400-1700 蒲崗村道體育館

16 2022/09/17 六 1400-1700 蒲崗村道體育館

17 2022/09/24 六 1400-1700 車公廟體育館

18 2022/10/08 六 1400-1700 車公廟體育館

19 2022/10/15 六 1300-1600 蒲崗村道體育館

20 2022/10/22 六 1300-1600 蒲崗村道體育館

21 2022/10/29 六 1400-1700 車公廟體育館

香港足毽總會
青少年足毽訓練計劃

高級組訓練時間表

2022年9月至10月

- 訓練時間表將適時更新 -


