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賽馬會社區持續抗逆基金 - 齊心學足毽計劃 
 

18 區足毽同樂日 

 

目的：為社區注入動力，提供市民在抗疫中認識足毽的機會；鼓勵市民參

與足毽活動，建立健康活躍的生活模式。 

對象：全港市民。 

參與人數：每次 100 人 

日期：由 2020 年 12 月 1 日至 2021 年 7 月 31 日 

活動時數：每次 4 小時 

費用：全免（由賽馬會持續抗疫基金贊助） 

足毽：免費獲贈本會專用足毽 

 

計劃內容： 

一 攤位遊戲 

二 台上表演 

三 比賽觀賞 

 

每次本會提供 6 名合資格教練及 6 名工作人員。 
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賽馬會社區持續抗逆基金 - 齊心學足毽計劃 
 

18 區足毽同樂日 

回覆 

地區體育會名稱(中文全寫)：  

地址：  

電郵地址：                     傳真號碼：         

負責人姓名：                  聯絡電話：        

 

活動日期： 

首選： 

次選： 

活動時間： 

首選： 

次選： 

活動地點： 
 

參與人數： 
 

 

活動日期前兩星期將接獲確認通知 

 

負責人姓名：                      簽署：     

 

日期：                            蓋印： 


