
2019 香港足毽聯賽升降級制度 及 

2020 香港足毽聯賽改制事宜 

  香港足毽運動發展日趨普及，為廣納足毽愛好者，本會決定於 2020 香港足毽聯賽推行新的聯賽

架構，以提供更多參賽席位。為此，2019 香港足毽聯賽部份組別（男子丙組及女子乙組）將推行一

次特別的升降級制度，請 2019 香港足毽聯賽參賽者必詳閱。 

 

組別 名額及分組 升/降制度 隊伍缺失及替補機制 

男 丙

(2019) 

28 隊分 4 組作賽 

每組首名晉級複賽，作第

二次小組單循環，分出第

1-4 名 

複賽首 2 名升上男乙(2020) 

每組首 3 名留在男丙(2020)(升

級男乙除外)，其餘隊伍須報名

參加男丁(2020)賽事 

不適用 

男 丙

(2020) 

12 隊小組單循環 

由男丙(2019) 10 隊(各小

組頭 3 名，升上男乙 2020 

的隊伍隊外)和男乙(2019)

降級的 2 隊組成 

首 2 名升上男乙(2021)，第 11、

12 名降至男丁 (2021)(如男丙

(2021)無隊伍缺失) 

如有合資格留級的隊伍缺失，席位

由上年度*最佳小組第四名補上，

如仍有缺失，則由小組第二最佳第

四名補上，如此類推。 

男 丁

(2020) 

20 隊分 2 組作賽，小組首

2 名晉級複賽，再以單循

環作賽，分出名次 

首 2 支隊伍升上男丙(2021) 

其餘隊伍須報名男丁(2021)賽

事 

如不足 13 隊，只以小組單循環作

賽 

如少於 4 隊參賽，取消該組別 

女 乙

(2019) 

16 隊分 2 組作賽 

每組首兩名晉級複賽，作

第二次小組單循環，分出

第 1-4 名 

進入複賽 4 支隊伍升上女甲

(2020) 

其餘隊伍須報名女乙(2020)賽

事 

如不足 4 隊，合併女甲作賽 

女甲(2020)保留 12 隊 

女 甲

(2020) 

12 隊小組單循環 

女乙(2019)共升 4 支隊伍，

女甲(2019)降 2 支隊伍 

沿用男甲(2019)機制：第 11、12

名 降 至 女 乙 (2021)( 如 女 甲

(2021)無隊伍缺失) 

如有合資格留級的隊伍缺失，席位

由*最佳小組第三名補上，如仍有

缺失，則由另一小組第三名補上，

如此類推。 

 

*最佳小組名次： 

各小組同一名次中，成績最佳的隊伍為最佳小組名次、第二佳是第二佳小組名次，如此類推；若某

隊的小組較其他小組有多一支隊伍，該隊伍與該小組最後一名的對賽成績將不計算在最佳小組成績

內。 

計算方法：  

I. 以勝出場數之多寡為準，多者為勝；如遇相同者，則  

II. 所有賽事之得失局數之多寡為準，多者為勝；如遇再相同者，則  

III. 所有賽事之得失分數之多寡為準，多者為勝；如尚未定出名次者，則  

IV. 所有賽事之總得分數之多寡為準，多者為勝；如尚未定出名次者，則  

V. 如上述各項均未能定出名次者，則抽籤決定名次論。 

      香港足毽總會有限公司  賽務小組謹訂 

二零一九年一月十日 

附件一 


