
日期 星期 時間 地點

23 6-10-2019 日 1500-1800 九龍城體育館

24 13-10-2019 日 1300-1600 九龍城體育館

25 27-10-2019 日 1300-1600 九龍城體育館

26 24-11-2019 日 1500-1800 蒲崗村道體育館

更新日期：16/09/2019

足毽港隊訓練時間表 (2019年10至12月)


