
日期 星期 時間 地點

16 6-7-2019 六 1400-1700 蒲崗村道體育館

17 14-7-2019 日 1300-1600 九龍城體育館

18 20-7-2019 六 1400-1700 石硤尾公園體育館

19 28-7-2019 日 1300-1600 九龍城體育館

20 3-8-2019 六 1400-1700 蒲崗村道體育館

21 10-8-2019 六 1400-1700 蒲崗村道體育館

更新日期：17/05/2019

足毽港隊訓練時間表 (2019年7至9月)


