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禁藥管制指引和程序 

 

1. 《世界運動禁藥法規》（“法規”）的基本原理 

1.1   運動禁藥管制計劃是建立於運動的內在價值之上，這些内在價值通常稱為「體育精神」，即

每位運動員努力以道德的方式追求卓越運動表現。 

1.2   運動禁藥管制計劃旨在保護運動員的健康，並為運動員提供在不使用禁用物質和禁用方法的

情況下追求卓越成就。 

1.3   該計劃同時也旨在維護體育誠信，包括尊重規則、尊重其他參賽者、公平競爭、公平的競賽

環境，以及向世界傳達純潔體育的價值觀。 

1.4   體育精神是對人類精神、身體和心靈的頌揚。它是奧林匹克主義的精髓並反映在體育運動中

的價值觀中，包括： 

a) 健康； 

b) 道德、公平競爭和誠實； 

c) 《世界運動禁藥法規》所列出的運動員權利； 

d) 卓越表現； 

e) 個性和教育； 

f) 歡樂和喜悅； 

g) 團隊精神； 

h) 貢獻和承擔； 

i) 尊重規則和法例； 

j) 尊重自己和其他參加者； 

k) 勇氣；和 

l) 社區和團結。 

1.5   體育精神如純潔體育，而使用禁藥是從根本違反了體育精神。 

 

2. 本會的角色和責任 

2.1   遵守港協暨奧委會和中國香港運動禁藥管制機構的運動禁藥管制政策及規條以及相關《世界

運動禁藥法規》。 

2.2   根據中國香港運動禁藥管制機構《運動禁藥管制規條》第 5.2.1條承認中國香港運動禁藥管

制機構的權威，並適當協助其貫徹執行運動禁藥管制計劃。  
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2.3   與中國香港運動禁藥管制機構配合，履行其運動禁藥管制政策及規條以及世界運動禁藥法規

規定的義務。 

2.4   向中國香港運動禁藥管制機構報告任何顯示或與違反運動禁藥管制規定有關的資訊，並配合

其對運動員、運動員支援人員或其他人員進行調查。 

2.5   要求非常規成員的運動員在奧運會舉行前一年內定期進行樣本採集，並提供準確、最新的行

蹤資訊（如有需要），以作為參加奧運會或作為中國香港奧運代表團成員的條件。  

2.6   如發現任何其運動員、運動員支援人員或其他人員違反運動禁藥管制規條反禁藥規定和/或

受到處罰，應立即通知港協暨奧委會。 

2.7   根據要求向港協暨奧委會提供協助和資訊，使其能夠妥善實施運動禁藥管制規條。 

2.8   配合中國香港運動禁藥管制機構開展運動禁藥管制教育工作。 

 

3. 運動員的角色和責任 

3.1   熟悉及遵守世界運動禁藥機構、港協暨奧委會、中國香港運動禁藥管制機構和體育總會的所

有適用的運動禁藥條例及政策。 

3.2   隨時可接受藥物檢測。 

3.3   在運動禁藥管制的範疇內為所攝取及使用的物質及方法負責。 

3.4   通知醫護人員有關身為運動員不能使用禁用物質及禁用方法的責任，及為確保任何治療不會

違反運動禁藥管制規條負責。 

3.5   若運動員在過去十年曾有被非世界運動禁藥法規簽約組織裁定違反運動禁藥管制規條的記

錄，必須向中國香港運動禁藥管制機構及有關國際聯會披露。 

3.6   配合運動禁藥管制機構進行有關違規之調查工作。若未能按要求配合運動禁藥管制機構的調

查工作，可能會導致不當行為指控。該運動員有機會因此而受到港協暨奧委會、本地體育總

會和國際體育聯會、香港體育學院以及其他管治機構的紀律處分。 

3.7   對中國香港運動禁藥管制機構、本地體育總會、國際體育聯會或任何對該運動員有權限的運

動禁藥管制機構的要求，披露他們的運動支援人員的身份。 

3.8   如運動員對運動禁藥管制人員或其他有份參與禁藥檢測的相關人士有冒犯行為，而該行為並

不構成干預行為，該運動員有機會因行為失當而受到港協暨奧委會、本地體育總會和國際體

育聯會、香港體育學院以及其他管治機構的紀律處分。 
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4. 運動員支援人員的角色和責任 

4.1   熟悉及遵守世界運動禁藥機構、港協暨奧委會、中國香港運動禁藥管制機構和體育總會的所

有適用於他們或他們所支援的運動員的運動禁藥條例及政策。 

4.2   配合在運動員身上執行的運動禁藥檢測計劃。 

4.3   利用他們對運動員價值觀和行為的影響力，營造運動員對運動禁藥問題的正確態度。 

4.4   向中國香港運動禁藥管制機構和有關國際聯會披露其在過去十年內被非世界運動禁藥法規

簽約組織裁定違反運動禁藥規條的紀錄。 

4.5   配合運動禁藥管制機構進行有關違規之調查工作。 

4.6   運動支援人員在沒有合理原因下，不可使用或藏有任何禁用物質或禁用方法。 

4.7   如運動支援人員對運動禁藥管制人員或其他有份參與禁藥檢測的人士有冒犯行為，而該行為

並不構成干預行為，該運動支援人員有機會因行為失當而受到港協暨奧委會、本地體育總會

和國際體育聯會、香港體育學院以及其他管治機構的紀律處分。 

 

5. 受運動禁藥管制規條約束的其他人員的角色和責任 

5.1   熟悉及遵守世界運動禁藥機構、港協暨奧委會、中國香港運動禁藥管制機構和本會的所有適

用的運動禁藥條例及政策。 

5.2   向中國香港運動禁藥管制機構和有關國際聯會披露其在過去十年曾有被非世界運動禁藥法

規簽約組織裁定違反運動禁藥管制規條的紀錄。 

5.3   配合運動禁藥管制機構進行有關違規之調查工作。 

5.4   在沒有合理原因下，不可使用或藏有任何禁用物質或禁用方法。 

5.5   如有人對運動禁藥管制人員或其他有份參與禁藥檢測的人士有冒犯行為，而該行為並不構成

干預行為，該人士有機會因行為失當而受到港協暨奧委會、本地體育總會和國際體育聯會、

香港體育學院以及其他管治機構的紀律處分。 

 

6. 違反運動禁藥管制規條 

6.1   任何正在接受臨時停賽或禁賽的人士不能以任何身份參與任何代表隊，不得從本會獲得資

金，也不得擔任本會內的任何職務。 
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7. 違規運動禁藥管制規條 

7.1   任何不構成違反《運動禁藥管制規條》的其他違反禁藥規條的行為，將啟動紀律程序。這些

紀律程序必須符合本會《行為守則》中的原則，以及結果管理國際標準的相關和適用規條。 

7.2   對於根據本會《運動禁藥管制規條》做出的任何決定，均可依據本會的相關上訴程序提出上

訴。 

 

8. 通知 

8.1   根據《運動禁藥管制規條》對任何人士實施制裁後，本會將把細節發送給： 

a) 國際奧林匹克委員會/賽事負責人（如適用）； 

b) 相關國際體育聯會； 

c) 中國香港體育協會暨奧林匹克委員會； 

d) 中國香港運動禁藥管制機構； 

e) 世界運動禁藥機構；和 

f) 體育總會認為應通知的其他人士或機構。 

 

9. 最終條款 

9.1   本指引和程序中使用的所有術語其含義應與《運動禁藥管制規條》中的含義相同。《運動禁

藥管制規條》應被視為指引和程序的一部分，如發生衝突應自動適用並以之為準。 

 


